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su amicizia, anima gemella, 
rapporti familiari, relazioni
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Ciao,
ho creato questo oracolo perché sia a tua 

disposizione, e soprattutto per aiutarti a tro-
vare una risposta alle tue domande di tipo 
sentimentale, anche la domenica, quando 
sono le due di notte e piove.

So fin troppo bene che le domande ri-
guardanti il nostro chakra del cuore sono in-
quietanti e a volte possono mettere le nostre 
energie a dura prova.

Perciò questo oracolo è un tuo alleato. Può 
aiutarti a comprendere ciò che stai vivendo, 
e soprattutto a prendere in considerazione gli 
eventi che ti attendono.

Sono felice di condividere il mio mondo 
con te e onorata di far parte del tuo attraver-
so questo oracolo.

Ti abbraccio forte forte,

Isa
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Parte 1

Le 42  
Carte del Cuore
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Entra in rapporto  
con il tuo oracolo

Prima di tutto, devi impregnarlo delle tue energie. Non 
permettere a nessuno di toccare le tue carte.

Esse ti appartengono e ti riconoscono.
Prima di ogni altra cosa, quindi, devi essere in contat-

to con esse più che puoi. Per farlo, per esempio, maneg-
giale almeno una volta al giorno.

Prima dell’utilizzo iniziale, mescola le carte. Poi ti in-
vito a soffiare su di esse. Devi determinare l’intenzione 
del tuo cuore e chiedere all’oracolo di metterti in con-
tatto con le tue guide. Non c’è una preghiera specifica 
da recitare, basta parlare con il cuore e chiedere di essere 
aiutato dalle guide nella loro luce e nella sincerità.

Puoi anche creare un tuo metodo di stesa, poiché sei 
tu stesso la tua guida.

Questo oracolo prevede diversi metodi di stesa.
Ogni carta si compone di due parti: un importante 

messaggio delle tue guide e un’indicazione temporale.
È il tuo oracolo, quindi fidati delle tue sensazioni e 

del tuo intuito. In questo modo otterrai il metodo di 
stesa più adatto a te!
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Stesa di tre carte
Prendi l’oracolo tra le mani. Mescola le carte, soffiaci so-
pra e tagliale con la mano sinistra.

Guarda le due carte tagliate: ti daranno dei messaggi 
importanti. Poi stendi le carte a faccia in giù e scegline 
tre senza pensare, concentrandoti sulla tua richiesta.

Ti invito a leggere il significato di ciascuna carta per 
ricevere i messaggi specifici provenienti dalle guide.

Se due carte si presentano insieme, lasciale così e leggi 
le caratteristiche di entrambe.

Se hai bisogno di chiarimenti su una carta, puoi co-
prirla e prenderne un’altra.

Se hai l’impressione che la stesa non abbia molto sen-
so, vuol dire che non sei abbastanza centrato sul piano 
energetico. Per oggi metti da parte l’oracolo e rimanda 
tutto a domani.

In ogni caso, ciascuna carta avrà una comunicazione 
importante per te. Leggi questi messaggi con il cuore e 
non con la mente, altrimenti avrai più dubbi che risposte.
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Metodo per l’indicazione 
cronologica

Questo oracolo ti permette di individuare un periodo di 
attesa per gli eventi futuri che rivestono una particolare 
importanza. Esso viene indicato, insieme ai relativi mes-
saggi, dopo l’interpretazione di ciascuna carta.

Prendi l’oracolo tra le mani.
Chiudi gli occhi e pensa alla tua richiesta.
Dev’essere una domanda specifica concernente una 

data.
Mescola le carte, soffiaci sopra e tagliale in due parti, 

sempre con la mano sinistra, la mano del cuore!
Estrai una carta e osserva l’indicazione sul lato infe-

riore e il corrispondente messaggio nel libretto.
In questo modo avrai una risposta specifica alla tua 

richiesta.
Sentiti libero con l’oracolo e riprendi il cammino del-

la tua vita!
È un intermediario per parlare con le tue guide. Fidati 

di lui e accetta i messaggi senza opporre resistenza.
Vi ho infuso le mie migliori energie. 
È lì per te, per guidarti verso la luce!
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Adattati al suo ritmo emotivo
Quando incontrerai la tua anima gemella, se ciò non è 
già accaduto, starà attraversando una fase emotiva piut-
tosto complicata.

Probabilmente soffre ancora per la sua trascorsa vita 
sentimentale. In futuro sarà pervasa da un’energia di rin-
novamento, ma avrà bisogno di tempo.

Perciò dovrai adattarti al suo ritmo emotivo e non 
affrettare le cose.

Se cercherai di muoverti troppo velocemente nella 
costruzione del rapporto, ci saranno blocchi e ritardi, e 
questa persona non progredirà. Dovrai accettare ciò che 
ti offre, senza essere precipitoso.

La tua anima gemella avrà bisogno di questo tempo 
per sentirsi più sicura e rivelarsi, perché quando la in-



20

contrerai, avrà delle riserve. Potrebbe anche mettere alla 
prova le tue reazioni.

Non prenderla male. Vorrà solo essere sicura di non 
commettere un altro errore e dare il suo amore a qualcu-
no capace di capirla e ricambiarla.

Nonostante la sua ferita, stando accanto a te la tua 
anima gemella ritroverà le ali.

Periodo di attesa: febbraioPeriodo di attesa: febbraio

Le guide ti dicono che a febbraio troverai la risposta alle 
tue aspettative di tipo affettivo.

È il mese che ti porterà il tanto agognato rinnova-
mento, regalandoti le sorprese e le sincronicità che da-
ranno nuovo slancio alla tua vita sentimentale.

Essa prenderà una nuova piega e dovrai fare delle scel-
te decisive.
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Addio alla routine
Stai entrando in un’energia che ti permetterà di fare nuo-
ve esperienze e soprattutto di entrare in contatto con te 
stesso.

Le guide ti dicono che ti stai avvicinando alla relazio-
ne con una persona che sarà tutt’altro che ordinaria e che 
ti porterà fuori dalla tua zona di comfort.

Presto entrerai in una nuova energia che porrà fine al 
tuo attendismo, scuotendoti dalla stagnazione.

La routine sta per scomparire dalla tua vita. La con-
nessione con il tuo cuore comporterà una vita molto mo-
vimentata.

In ogni caso, le guide ti comunicano che sei in pro-
cinto di chiudere un capitolo stagnante della tua vita e 
che stai per sperimentare cose bellissime.
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Vivrai un nuovo entusiasmo e soprattutto ti sentirai 
dinamico e allegro.

Si sta aprendo per te un nuovo ed esaltante capitolo 
che ti darà una vitalità del tutto nuova.

Periodo di attesa: giugnoPeriodo di attesa: giugno

Le guide ti dicono che a giugno le cose sul piano affet-
tivo andranno per il verso giusto. Devi aspettare questo 
mese perché il tuo cuore abbia quello che cerca. Giu-
gno porterà il rinnovamento e il cambiamento che stavi 
aspettando.

Da quel momento in poi, ogni cosa andrà al suo po-
sto in modo naturale e non avrai più dubbi o paure, per-
ché ti sentirai protetto e in pace con te stesso e con la 
tua anima gemella. Tra voi ci saranno comunicazione e 
complicità, ma tutto questo avverrà a partire da giugno.

Se questo mese è lontano, hai ancora qualche passo 
da fare per completare la tua evoluzione emotiva. Ma le 
guide sono con te, ed entro dodici giorni riceverai un se-
gno molto importante che ti darà una rinnovata fiducia.




